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Metoda to zbiodr tekstéw pisanych przez Siergieja Eisensteina

w latach 1932-1948, ktory za zycia autora nie zostal ukonczony.
Rekopisy zgromadzone w moskiewskim archiwum RGALI
zawieraja koncepcje dotyczace potencjatu sztuki.

Istniejg takze dwie publikacje zbioru, jedna w jezyku rosyjskim,
pod redakcja Nauma Kleimana, i druga, rosyjsko-niemiecka,
zredagowana przez Oksane Buthakowsa.

Method is a collection of texts written by Sergei Eisenstein
M E I H o D in 1932-1948 and not completed during the author’s lifetime.
The manuscripts collected at the RGALI archives in Moscow

contain ideas that speak to the potential of art.

There are two published versions of the texts, one in Russian,
edited by Naum Kleiman, and the other a Russian-German
version edited by Oksana Bulgakova.
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W notatkach do Metody wyraznie
ujawnia si¢ zainteresowanie Eisensteina

rozwojem percepcji ludzkiej w kontekscie

ewolucji biologicznej przy jednoczesnym
uznaniu wpltywu dwczesnej kultury
wizualnej, mitow i psychoanalizy.
Artysta poszukuje narzedzi twérczych
uruchamiajgcych myslenie zmystowe,

a wiec takie, ktore faczy doznania
intelektualne i emocjonalne,

co doprowadza go do skonstruowania
autorskich koncepcji patosu i ekstazy.
Stawkg jest powstanie uniwersalnej teorii
sztuki ugruntowanej w fizjologii

i psychologii cztowieka.

(1] )| Metoda

The notes in Method clearly reveal
Eisenstein’s interest in the development
of human perception in the context

of biological evolution, while recognizing
the influence of contemporary visual
culture, myths, and psychoanalysis.
The artist was searching for creative
tools that trigger sensory thinking,

that is, those that combine intellectual
and emotional experiences. This work
led him to construct original concepts
of pathos and ecstasy. His goal

was to develop a universal theory

of art grounded in human physiology
and psychology.
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Potraktowanie Eisensteina jako metody
oznacza odwotlanie do jego teorii

i praktyki przy jednoczesnym
usytuowaniu jej w kontekscie biografii
artysty. Dopiero w ten sposob mozliwe
bylo pokazanie, jak dyskurs ten wytania
sie z konkretnego doswiadczenia

i dotyka tematéw istotnych takze

dla sztuki wspdlczesnej. Sam artysta
wskazuje takie rozwigzanie, uzywajac
w Metodzie skrotu ,,M”, ktdry oznacza -

zamiennie — zaréwno metode,
jak i ,mémoires” (wspomnienia).

013 Metoda

Considering Eisenstein’s method means
referring back to his theory and practice,
while situating these things in

the context of the artist’s biography.
Only in this way is it possible to show
how this discourse emerges from actual
experiences and touches on topics that
are also relevant to contemporary art.
The artist himself indicates this by
using the abbreviation "M” in Method,
referring — interchangeably -

to method as well as “mémoires”
(memoirs and memories).
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ZMIENNOKSZTAETNOSC:
EISENSTEIN JAKO METODA
SHAPESHIFTING:
EISENSTEIN AS METHOD

Aleksandra Jach

Zdolnos¢ do transformacji kojarzona jest z poczuciem
swobody i mozliwoscia wyboru. Zmiana ksztaltu moze takze
oznacza¢ adaptacje do nowych warunkéw funkcjonowania,
a wigc zwigkszac szans¢ na przezycie. Przywodzi na mysél
wolnos¢ i kreatywnos¢ - stanowi wyzwanie rzucone normom
okreslajacym forme kazdego bytu. Jest sita modyfikujaca gra-
nice tego, co uwaza si¢ za zywe lub nie-ozywione, naturalne
lub kulturowe, intelektualne lub zmystowe. Metamorfoza

to zasadnicza cecha $wiata rozumianego jako system relacji
znajdujacych si¢ w dynamicznym ruchu. Utrzymanie w nim
twardych granic nie jest mozliwe, a wigc kluczowa staje si¢
umiejetnos¢ przechodzenia jednej jakosci w kolejna

oraz rejestracja momentow transformacji.

Wystawa interpretuje zmiennoksztaltno$¢ poprzez postaé
Siergieja Eisensteina. Punktem wyjscia dla tej refleksji sa
zaréwno biografia, dziela i teksty artysty, jak i jego wizualne
inspiracje oraz kontekst budowany przez sztuke wspolczesna.
Zmiennoksztaltno§é pozwala analizowaé tworczosé Eisen-
steina i odwrotnie — Eisenstein staje si¢ metoda w mysleniu

o zmiennoksztaltnosci. Podazajac tropami pozostawionymi
przez artyste w tekstach, filmach czy rysunkach, otrzymujemy
opowies¢ o nieustannej transformacji materii i jej wplywie

na postrzeganie historii, tozsamosci, ciala, popedow.

The ability to transform is associated with flexibility and
choice. To change form can also mean to adapt to new condi-
tions to increase one’s chance of survival. Adaptation, in turn,
calls to mind freedom and creativity: the power to challenge
imposed norms that prescribe the form of all entities.

This force can alter the borders by which we differentiate

the animate from the inanimate, the natural from the cultural,
and the intellectual from the sensual. Shapeshifting is

a fundamental feature of the world understood as a system of
relations in dynamic motion. No hard categorical boundaries
can persist in such a system. It therefore becomes critical

to be able to convert one property into another and to register
these moments of transformation.

This exhibition reflects on shapeshifting through the figure

of Sergei Eisenstein. It culls from the artist’s biography, works,
and writing as well as his visual sources and surrounding art
context. Shapeshifting becomes a vantage point for analysing
Eisenstein's work, and conversely, Eisenstein becomes

a method for thinking about shapeshifting. By following
tropes that weave through his writing, drawings, and films,
we can piece together a story about the perpetual
transformation of matter and the imprint it leaves on our
conceptions of history, identity, the body, and its drives.
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Metoda [Memod] (1932-1948) to takze jedna z ostatnich -
nieukonczonych - ksiazek Eisensteina, ktorg traktowal

jako nieustannie przeobrazajace si¢ archiwum',

W swoich rekopisach glosit on potrzebe ,,my$lenia

poprzez zmysly””. W takim ujeciu sztuka miala potencjat
zmieniajacy nie tylko artyste czy odbiorcow, ale caly
rzeczywisto$¢. Doswiadczenie estetyczne mialo prowokowac
ekstaze, a wiec ,wyjscie z siebie”. Dla Eisensteina warunkiem
powstawania tego rodzaju angazujacych dziet sztuki byla
umiejetna rejestracja przeskokow do innego stanu skupienia,
w strone nowej formy Zycia lub sposobu funkcjonowania.
Kiedy woda zamienia si¢ w pare, ogien w popiol, a czlowiek
przeksztalca sie w inne zwierzeta albo staje sie kupkq kurzu,
mamy do czynienia z ,momentami krytycznymi”.

Ich ekstatycznosc wiaze si¢ z ruchem — przemieszczaniem sig,
przesuwaniem, poddawaniem zniszczeniu, zaznaczaniem,
zakrywaniem, powracaniem — tworzeniem nowych relacji
ze $wiatem. Jezeli sztuka moze uczestniczy¢ w odtwarzaniu
badz prowokowaniu transformacji, jej forma jest tylko
nietrwatym uchwyceniem ewolucji $wiata; ozywianiem tego,
co nie-Zywe, tworzeniem kostiumow i masek, destrukcja,
fragmentaryzacjy i poszukiwaniem jednosci.

To figury: ekstazy, linii, zwierz¢cia, maski, §mierci, ognia,
protoplazmy i ,,powrotu do tona matki” (Mutterleibsversen-
kung)® organizuja poszukiwanie ,momentéw krytycznych”

w obrebie wystawy. Jej dramaturgia wynika z ukladu pierw-
szego pietra bylego palacu todzkiego fabrykanta Maurycego
Poznanskiego (obecnie siedziba ms') — pomieszczen zorgani-
zowanych w ukladzie amfiladowym. Usytuowana centralnie
sala - po$wiecona EKSTAZIE - jako jedyna posiada oryginal-
ny secesyjny wystroj. Z przestrzeni tej mozna udac si¢ w dwie
strony. Pierwsza $ciezka prowadzi przez pokoje zatytutowane:
LINIA, ZWIERZE, MASKA, SMIERC. Druga organizuja figury
OGNIA, PROTOPLAZMY i POWROTU DO LONA MATKI.
Zaleznie od tego, w ktorg strong pojdzie widz, dociera do sali

poswieconej POWROTOWI DO LONA MATKI albo SMIERCL

Figury te zakladaja wyodrebnienie nowego bytu z jednej
strony oraz unicestwienie jego zdefiniowanej ludzkiej formy,
z drugiej. POWROT DO LONA MATKI wigze si¢ z ,traumg
narodzin”. Dochodzi wtedy do rozlaczenia dwdch organi-
zmow, co staje si¢ poczatkiem doswiadczenia roznicy

1 Dzigkuje Elenie Vogman za sugestig takiej
interpretacji Metody.

2 E.Vogman, Plazmatyczne atrakcje w Metodzie
Eisensteina, w niniejszym tomie.

3 Wiecej na temat zainteresowania Eisensteina
motywem ,powrotu do lona matki” pisze M. Salazkina,
In Excess: Sergei Eisensteins Mexico, Chicago 2009, s. 70.

Aleksandra Jach
Zmiennoksztattnoéé: Eisenstein jako metoda
Shapeshifting: Eisenstein as method

Method (Memod, 1932-1948) is also the title of one

of Eisenstein’s last (unfinished) books, which also works

for him as a transformative archive.! In this text, he declares
the need to “think with the senses.”* In his conception,

the transformative power of art was not limited to the artist
and his viewers but could impact reality as a whole.
Aesthetic experience was meant to provoke ecstasy and the
“transcendence of the self” that comes with it. For Eisenstein,
a prerequisite for creating engaging works of art was the deft
registration of the precise moment an entity leaps into a new
state of matter, towards a new way of life or mode of operation.
The moments when water becomes steam, fire becomes ash,
and human becomes animal or a heap of dust all form
“critical moments.” Their versatility is linked to movement:
displacement, shifting positions, succumbing to destruction,
signification, occlusion, and reappearance, which is to say,
the forging of new relationships with the world. If art can
participate in reconstructing or provoking transformation,
then it does so only in the form of an ephemeral glimpse

of the world’s evolution, the fleeting animation

of the non-living, the donning of costumes and masks,
destruction, fragmentation, and the pursuit of unity.

These figures: ecstasy, line, creature, mask, death, fire,
protoplasm, and the “return to the womb™ give order to the
pursuit of “critical moments” in the space of this exhibition.
Its dramatic composition maps onto the floor plan of the
first floor of the former palace of Lodz industrialist Maurycy
Poznanski (today, the building houses the museum ms").
The exhibition spaces are partitioned into a suite of chambers.
Only the central chamber, devoted to ECSTASY, retains

the original Secession décor. Using this chamber as a starting
point, visitors can progress in two directions. The first path
guides them through rooms titled LINE, ANIMAL, MASK,
and DEATH. The second brings them through the sequence
FIRE, PROTOPLASM, and RETURN TO THE WOMB.
Depending on which direction the visitor chooses, the path
can end in the room marked RETURN TO THE WOMB

or the one devoted to DEATH. These figures simultaneously
call for demarcating a new way of being and for annihilating
its fixed human form. RETURN TO THE WOMB evokes

the “trauma of birth,” which suggests the severing of two

1 I'would like to thank Elena Vogman for her suggestion
of this additional layer of interpretation.

2 E.Vogman, “Plasmatic Attractions in Eisenstein’s
Method” |in this catalogue].

3 Masha Salazkina goes into depth on Eisenstein’s interest
in the motif of the “return to the mother’s womb."
In Excess: Sergei Eisenstein’s Mexico (Chicago: University
of Chicago Press, 2009), p. 70.
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Wystawa interpretuje zmiennoksztattnosc
poprzez postac Siergieja Eisensteina.
Punktem wyjscia dla tej refleksji

sg zarOwno biografia, dziela i teksty
artysty, jak i jego wizualne inspiracje
oraz kontekst budowany przez sztuke

wspolczesna. Zmiennoksztaltnos¢
pozwala analizowac¢ tworczos¢
Eisensteina i odwrotnie —

Eisenstein staje si¢ metoda w mysleniu
o zmiennoksztaltnosci. Podazajac
tropami pozostawionymi przez artyste
w tekstach, filmach czy rysunkach,
otrzymujemy opowies¢ o nieustanne;
transformacji materii i jej wptywie

na postrzeganie historii, tozsamosci,
ciala, popedow.

019 Aleksandra Jach
Imiennoksztattnosé: Eisenstein jako metoda
Shapeshifting: Eisenstein as method

This exhibition reflects on shapeshifting
through the figure of Sergei Eisenstein.

It culls from the artist’s biography,
works, and writing as well as his visual
sources and surrounding art context.
Shapeshifting becomes a vantage point
for analysing Eisenstein’s work,

and conversely, Eisenstein becomes

a method for thinking about
shapeshifting. By following tropes

that weave through his writing, drawings,
and films, we can piece together a story
about the perpetual transformation

of matter and the imprint it leaves

on our conceptions of history, identity,
the body, and its drives.
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TWI3R73

Zrédla sztuki wigzg sie z reprezentacja zwierzat. Ze wzgledu
na bliskos¢ ich relacji z cztowiekiem ma ona zazwyczaj cha-
rakter metaforyczny - polega na wyszukiwaniu podobienstw
i roznic. Zwierze postrzegane jako byt plastyczny jest takze
podatne na zewnetrzng transformacje. Dla cztowieka z kolei
stawanie si¢ zwierzeciem i przekraczanie wlasnej formy moze
mie¢ zwiazek z wyzwoleniem nie tylko z biologicznych ogra-
niczen, ale takze z dyscypliny spolecznej. Zar6wno animizm,
a wiec traktowanie wszystkich elementéw rzeczywistosci tak,
jakby byly ozywione, jak i totemizm - utozsamienie z okre-
$lonym zwierzeciem jako Zrédlem sily — zaklada, ze wyjscie
poza ludzka forme jest podazaniem za potencjalem zmienno-
ksztaltnosci.

~Zwierzeca metafora” byla zjawiskiem powszechnym w kultu-
rze wizualnej XIX wieku, ale grafiki Grandvillea komplikujg
ten rodzaj moralizowania. Francuski rysownik wykorzystuje
pozornie podobne figury - zwierzeta przebrane w ludzkie
kostiumy i odgrywajace roézne rytualy. Jego bohaterowie

nie tylko odkrywaja ,,naturalny” wymiar funkcjonowania
spolecznego, ale podkreslaja tez jego specyficzny, zdege-
nerowany charakter. Przebrane za ludzi zwierzeta staja sie
»gorszymi” wersjami samych siebie. Prace Grandville'a s3

na wystawie czescia pokazu slajdow wyselekcjonowanych
przez Marcela Broodthaersa (Karykatury - Grandville /
Caricatures - Grandville, 1968), ktory eksponuje ich poli-
tyczny przekaz, zestawiajac je z grafikami Honoré Daumiera

i innych XIX-wiecznych artystow, z obrazami pochodzacymi
z okresu Rewolucji Francuskiej oraz dokumentacja
fotograficzng paryskiego maja 1968. Broodthaers uwypukla
sposob wykorzystania ,,zwierz¢cej metafory” jako narzedzia
obiektywizacji tego, co naturalne - procesu stojacego u zrédet
nowoczesnej systematyzacji wiedzy.

We fragmencie filmu Strajk (Cmauxa, 1924) Eisenstein
przedstawia grupe szpiegéw majacych na celu inwigilacje ro-
botnikéw. Osoby weielaja si¢ w Lisa, Sowe, Malpe i Buldoga.
Zdolnoé¢ do mimikry jest tutaj przechwycona przez wladze
i w tym kontekscie staje si¢ narzedziem kontroli. Jednocze-
$nie obecnos¢ w filmie ludzi-totemow jest §wiadectwem
zywotnosci przednowoczesnych sposobow reprezentacji
wymykajacych sig represji racjonalnosci'.

14 M. Taussig, Df.:!.'m:rmf.'nf: Public Secrecy and the Labor
of the Negative, Stanford 1999, 5. 233.

Kassovitz foregrounds the vital line Steinberg uses to
“call into life” figures, landscapes, and objects suspended
in the air. The American animator’s images embody the

»13

“parody of creation.

4NIMA4L

In its very origins, art began with the representation of ani-
mals. Because of their close relations with humans, animals
tend to be represented metaphorically in a mode that seeks
out similarities and differences. As a plastic being, the animal
is also prone to external transformation. For the human,

in turn, becoming an animal and transgressing the form

of the self comes with emancipation from biological
constraints and social forms of control. Both animism
(seeing all elements of reality as animate) and totemism
(designating specific animals as sources of power) suggest
that departure from the human form is the natural result
of a potential for shapeshifting.

While the “animal metaphor” was a widespread phenomenon
of nineteenth-century visual culture, Grandville’s illustrations
actually complicate this form of moralism. On the surface
level, the French caricaturist manipulated similar figures:
animals dressed in human attire and performing various
rituals. His heroes not only discover the “natural” valences

of social life; they actually reveal its particular degenerate
nature. In human attire, the animals become “inferior”
versions of themselves. Grandville’s work is included

in the exhibition as part of Marcel Broodthaers’s slideshow
(Caricatures - Grandville, 1968). The slideshow draws out the
illustrations” political portent by juxtaposing them with illus-
trations by Honoré Daumier and other nineteenth-century
artists, images from the period of the French Revolution,

and photographic documentation of the events of May 1968
in Paris. Broodthaers shows us how the illustrations use

the “animal metaphor” as a tool for objectivizing the natural -
a process at play in the very origins of modern systems

of knowledge.

In an excerpt from the film Strike (Cmavxa, 1924), Eisenstein
portrays an entourage of spies ordered to surveil workers.

13 Sergei Eisenstein: Disney, eds. O. Bulgakowa,
D. Hochmuth, trans, D. Condren (Berlin-San Francisco:
PotemkinPress, 2011), p. 73.
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3
Wnetrze sali Zwierze
Szczegdbtowy opis eksponatdw na s. 044

Aleksandra Jach
Imiennoksztattnosé: Eisenstein jako metoda
Shapeshifting: Eisenstein as method

3
Interior of the Animal Room
For detailed description see p. 044
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7
Whnetrze sali Protoplazma
Szczegdbtowy opis eksponatdw na s. 046

7
Interior of the Protoplasm Room
For detailed description see p. 046
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Plazmatyczno$¢ wigzala sie dla Eisensteina z wolnoécia,

z przekraczaniem ograniczen biologicznych i norm spolecz-
nych. Do wizualizacji takiego stanu czesto uzywal rysunku.
Jego prace powstawaly jako ,,automatyczny” zapis danego
momentu, reakcji kolejnej kreski na poprzednia, taczacych sie
w obraz w procesie uwypuklajacym che¢ podgzania za tym,
co nieuswiadomione. W rysunkach, w ktorych artysta
eksploatowal tematy erotyczne - konfrontacje cial, wzajemna
penetracje, rozczlonkowanie, rozciaganie elementow —
obecne bylo poszukiwanie nowej formy dla czlowieka.

Eisenstein podziwial Walta Disneya za perfekcje¢ w osiaga-
niu efektu plazmatycznosci. Amerykanski rezyser nadawat
postaciom okreslony ksztalt wyjsciowy, ktéry w procesie
animacji ulegal zmianie. Mistrz ,.niestabilnej stabilnosci”
budowat elastycznos¢ cial swoich bohateréw na zmieniaja-
cym sie konturze®®, Postaci Disneya zdajg sie nie posiada¢
kregow, a ich czlonki rozciggane sa poza granice mozliwosci.
Podlegajg nieustannej transformacji, ktora oznacza nie tylko
przyjecie nowej morfologii, ale takze tozsamoéci®’.
Fantastyczny charakter tych obrazow zmiennoksztaltnosci
byl dla Eisensteina takze sposobem nawigzania kontaktu

z wczesniejszymi stanami rozwoju — poczawszy od per-
spektywy zarodka, przez pléd, dochodzac az do ,traumy

narodzin”*?,

POWROT DO tON4 M4TKI

Wryobrazenie ,,powrotu do fona matki” ma zwigzek

z powrotem do niezréznicowanego stanu, kiedy stanowi sig
czes¢ wiekszej calosci. Ten regresywny ruch - do wewnatrz,
pozwalajacy na ponowne odczucie zatopienia w §rodowisku,
jest mozliwy do zrealizowania za pomoca psychoanalizy,
snow, rytualdw, neurozy, folkloru lub sztuki**. Towarzyszy mu
wyobrazenie unoszenia sig, latania, pltywania, co uwypukla
takze uzywany przez Eisensteina akronim , MLB”, Przejety

od psychoanalityka Ottona Ranka zwrot pochodzi od neolo-
gizmu ,Mutterleibversenkung’, ktéry oznacza zanurzenie sie
w fonie matki. Eisenstein interpretowal go takze w kontekscie
zainteresowania historig ewolucyjna i pochodzeniem cztowieka.

30 O. Bulgakowa, Self Portrait as Someone Else,

[w:] Sergei Eisenstein: Disney, dz. cyt., s, 127-144.

31 A, Nesbet, dz. cyt., 5. 188,

32 |. Neuberger, Strange circus: Eisenstein’s sex drawings,
»Studies in Russian and Soviet Cinema’, vol. 6, nr 1,
2014, s. 19.

33 E.Vogman, dz. cyt.

Aleksandra Jach
Imiennoksztattnosé: Eisenstein jako metoda
Shapeshifting: Eisenstein as method

with the backdrop or appearing to change in form. Viewing
an excerpt of the film Hyas et sténorinques (Hyas and Steno-
rhynchus, 1928), Eisenstein saw a sitting Buddha rather than
a crab tangled in seaweed.*® In fact, Painlevé sought to pro-
voke these associations by humanizing his protagonists and
dramatizing the narratives of his films. The portrait of nature
that emerged also conveyed a political message: animals teach
humans how they are, but also how they ought to be.*

For Eisenstein, plasmaticity was tied to freedom and the
transgression of biological constraints and social norms.

He often used drawing to visualize this state. His works
captured an “automatic” record of the moment at hand, with
every stroke a reaction to the one that precedes it, accumulat-
ing into an image in process that expresses an urge to inves-
tigate the unconscious. In drawings where Eisenstein plays
with erotic themes — confrontations between bodies, mutual
penetration, dismemberment, the contortion of body parts -
we can discern his pursuit of a new human form.

Eisenstein admired Walt Disney for his mastery over the plas-
matic effect. He started writing a book about Disney in 1940,
when Europe was in a state of war. Eisenstein was interested
in the political and social meaning of Disney’s plasmaticity.
The American director lent his figures provisional shapes
subject to change throughout the animation process.

The master of “unstable stability” cultivated a sense of
elasticity for his characters’ bodies and their ever-changing
contours.’® Disney’s figures seem to lack vertebrae,

while their extremities stretch beyond all possible bounds.
They undergo perpetual transformation, adopting new
morphologies and the new identities they come with.*!

The metamorphosis of Disney’s characters located them

in the sphere between good and evil. It was a proof of the
potentiality that is encapsulated in the body whose transfor-
mations make it more emancipated from political and social
constraints. For Eisenstein, the fantastical character of these
shapeshifting images offered a point of contact with earlier
stages of development — beginning with the perspective

of the embryo, then the foetus, and finally arriving

at the “trauma of birth”*?

28 Ibid, p. 56.

29 S. MacDonald, Adventures of Perception: Cinema

as Exploration (Berkeley: University of California

Press, 2009}, p. 166.

0. Bulgakowa, “Self Portrait as Someone Else,”

lin:] Sergei Eisenstein: Disney, pp. 127-144,

31 A. Nesbet, Savage Junctures, p. 188.

32 ] Neuberger, “Strange Circus: Eisenstein’s Sex Drawings,”

3C

Studies in Russian and Soviet Cinema, vol. 6,
issue 1 (2014), p. 19.
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